
A mealtime hunt that’s fun for the whole family

Mealtime Activity Card

Geiger Counter
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ParenTip: Always think safety when doing this or any other family activity.

u While everyone is still seated at the dinner table ask a 

    family member to leave the room. While he or she is gone 

    chose an object to hide and then hide it nearby. 

u For example, hide a bottle of catsup or salad dressing, a candle, a fork,  

    knife or spoon, or a cup. 

u When your family member returns explain that he must find the object that  

    has been hidden. 

u He will receive “help” from other family members who make  

    ticking sounds like a Geiger Counter; the farther away from  

    the object, the slower the ticking, the nearer to the object  

    that your family member gets, the faster the 

    ticking. 

u Play until the object is found.



Contador Geiger
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Consejo para Padres: Piense siempre en la seguridad al realizar esta o cualquier otra actividad familiar.

Tarjeta de Actividades de la 
Hora de Comida

Una cacería a la hora de comer que es divertida para toda la familia

u Mientras todos todavía están sentados en la mesa de 

    la cena, pídale a un miembro de la familia que abandone 

    la habitación. Mientras él o ella se ha ido eligió un objeto 

    para ocultar y luego ocultarlo cerca.

u Por ejemplo, esconda una botella de salsa de tomate o aderezo para    

    ensaladas, una vela, un tenedor, un cuchillo o una cuchara, o una taza. 

u Cuando tu familiar regrese explícale que debe encontrar el objeto que

    se ha ocultado.

u Recibirá “ayuda” de otros miembros de la familia que hacen  

    tictac como un contador Geiger; cuanto más lejos del  

    objeto, más lento es el tictac, cuanto más cerca  

    del objeto se acerca su familiar, más rápido  

    es el tictac.

u Juega hasta encontrar el objeto.


